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VORSTAND 

Name / Vorname  Funktion 
Prof. Dr. med. Isabella Sudano Präsidentin 
PD Dr. med. David Carballo, MPH Vizepräsident 
Prof. Dr. med. Augusto Gallino Past President 
Prof. Dr. med. Jürg H. Beer Ausschussmitglied, Generalsekretär, Kassier 
Prof. Dr. med. Marcel Arnold Ausschussmitglied 
Prof. Dr. med. Arnold von Eckardstein Ausschussmitglied 
Dr. med. Konstantinos Koskinas Ausschussmitglied 
Prof. Dr. med. Lucia Mazzolai Ausschussmitglied 
Prof. Dr. med. Christian Müller Ausschussmitglied 
Prof. Dr. med. David Nanchen Ausschussmitglied 
Prof. Dr. med. Nicolas Rodondi Ausschussmitglied 
Prof. Dr. med. Jean-Paul Schmid Ausschussmitglied 

Geschäftsstelle 

Vorname/Name Funktion 

Dr. sc. med. Gilles Nève / Heidi Fuchs Leitung Geschäftsstelle 
 

TÄTIGKEIT DER ARBEITSGRUPPE     /     ACTIVITÉS DU GROUPE DE TRAVAIL 
 

 
 

AGLA-Veranstaltungen 

Die SGK-Jahrestagung 2024 wurde als Präsenz Meeting durchgeführt. Die AGLA konnte 2 
Sessions und die Mitgliederversammlung durchführen.  

Das AGLA Update Meeting 2024 wurde virtuell durchgeführt. An der AGLA Award Session 
wurden erneut Awards von CHF 20’000 für Grundlagenforschung & klinische Forschung im 
Bereich Atherosklerose und ein Award für Clinical Excellence in Lipidologie im Wert von CHF 
10'000.- vergeben. Es wurden rund 80 Teilnehmer:innen am Meeting begrüsst.  

In 2024 wurde erstmals der 2-tägige Vertiefungskurse in Lipidologie am USZ und am CHUV 
durchgeführt. Die beiden Pilotveranstaltungen sind auf grosses Interesse gestossen und in 2025 
werden erneut zwei Kurse durchgeführt am USZ und in der Westschweiz am HUG. 

Die AGLA-Vorstandsmitglieder waren auch im Jahr 2024 gefragte Referent:innen: Sie waren 
an zahlreichen Fortbildungsveranstaltungen präsent und haben die Empfehlungen der AGLA und 
der ESC im Bereich der präventiven Kardiologie und der Thrombose-Prophylaxe vertreten. 

 
AGLA-Veröffentlichungen  

In der Zeitschrift Herz+Gefäss sind zahlreiche redaktionelle Berichte zu Atherosklerose-
Prävention, Dyslipidämie und Thrombose-Prophylaxe publiziert worden. Die AGLA hat ihre 
Ressourcen in die Neuauflagen der Pocketguides investiert und die neuen Calculators mit 
dem ESC Score2 / Score2-OP und Score2-Diabetes auf der AGLA Website aufgeschaltet.   

Die AGLA-Website verzeichnet eine sehr gute Besucherfrequenz und kann damit die Ärzteschaft 
in der Schweiz gut bedienen.  

 



CATCH-Studie 

Die Publikation der Endergebnisse der CATCH-Studie (Cascade genetic testing of familial 
hypercholesterolemia) werden auf 2025 erwartet. Verschiedene Zwischenresultate wurden 
in Form von Abstracts in 2024 publiziert. Die Studie wird durch Prof. Dr. David Nanchen, Prof. 
Dr. Augusto Gallino und Prof. Dr. Jürg H. Beer geleitet. Es beteiligen sich insgesamt sieben 
Studienzentren an der CATCH-Studie.  

 
Mitgliederbestand 

Der Mitgliederbestand der AGLA ist konstant und beträgt 277 Mitglieder. 

 

Ausblick  

Die AGLA hat in 2024 die 4. Auflage des Pocketguides Antithrombotika 2024 und die 1. Auflage 
des Pocketguides Adipositas 2024 herausgeben. Die Arbeiten für die 10. Auflage des 
Pocketguides zur Atherosklerose Prävention 2025 konnten in 2024 weit vorangetrieben werden. 
 
Die AGLA wird sich in 2025 weiterhin mit vielen Aktivitäten in der Weiter- und Fortbildung 
engagieren und ihr Engagement im Bereich Atherosklerose, Thrombose-Prävention und 
Adipositas fortsetzen.  
 
Dank 
Für den grossen Einsatz des AGLA-Vorstandes und der Geschäftsstelle bedanke ich mich. Dank 
dem koordinierten und gemeinsamen Einsatz war es möglich, die vielen herausfordernden 
Aufgaben im Jahr 2024 vollständig in die Tat umzusetzen.  
 
 
 
Ort und Datum / Lieu et date:     Isabella Sudano, Prof. Dr. med. 
Steinhausen/Zürich, 11. März 2025  Präsidentin der AGLA 
 
Die Abgabe des Jahresberichtes in deutscher oder französischer Sprache sowie der Jahresrechnung 

muss bis spätestens 10. März 2024, an folgende Adresse erfolgen: info@swisscardio.ch. Die AGLA 
Geschäftsstelle hat um einen Terminaufschub bis 20. März 2025 gebeten. 
 
Veuillez envoyer le rapport annuel (en français ou allemand) ainsi que l’état des comptes au plus 
tard jusqu’au 10 mars 2024, par e-mail à l’adresse suivante : info@swisscardio.ch 
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